
「ascure卒煙」と検索するか、QRコードを読み取り、アプリをダウンロードください。

Androidの方 iPhoneの方

1 ascure卒煙アプリをダウンロード

次のページへ→

2 アプリに従って、ユーザー登録と面談予約

「上記に同意してはじめる」を選択 招待コードの入力 メールアドレスの入力

登録したメールアドレスに
確認番号を送信します。

その確認番号を入力頂くと、
次へお進みいただけます。

組合機関誌 Look＆Check夏号
に掲載されている6桁の招待
コードをご入力ください。

※申込期間外はエラーメッ
セージが出ます。

※コードが分からない場合、
組合にご連絡ください。
（℡03-3211-4066）

初回面談日の予約

保険証の記号・番号・氏名・
既往歴・会社名等の情報を入
力していただきます。案内に
沿って入力ください。

氏名・既往歴・会社名等の

保険証をお手元に
ご用意ください。

会員情報入力パスワード設定



質問票の回答

1日の喫煙本数や喫煙歴などを

お伺いします。案内に沿って
入力ください。

お問い合わせ先

ascure(アスキュア)卒煙サポートチーム 受付：月～金曜 10時 ~17時 (定休日：土、日、祝日
E-mail :ascure@cureapp.jp TEL: 050-3066-5944  FAQサイト：https://cureapp.zendesk.com/hc/ja

ご不明点等ございましたら、下記までお問い合わせください。

本プログラムご利用状況（記号・番号・氏名含む）について、進捗状況または禁煙の達成の程度を把握す
るため、所属先の事業所に提供する場合があります。（被扶養者を除く）予めご了承ください。

登録完了！

ユーザー登録時のお電話番号・
メールアドレス等に、指導員よ
り面談方法について連絡があ
り、プログラム開始となります

なおビデオ通話については、面
談時間の10分前になったら、
通話ができるようになります。

お時間になったら緑色のボタン
に変わりますので、タップし面
談を開始してください。

https://cureapp.zendesk.com/hc/ja

