
 

                                                                                                                                                                                          

三菱健康保険組合並びに加入事業所が共同で実施する 

健康診査及び健康管理事業の公表について 

 

 

個人情報保護法においては、個人情報を第三者に提供する場合、原則として本人の同意が

必要となります。ただし、法第27条第5項により①委託先への提供、②合併等に伴う提供、③グル

ープによる共同利用については、法律上第三者提供に当たらないこととなっています。三菱健康

保険組合では、健康診査及び健康管理事業について、加入事業所（別紙）と共同実施し健診結

果等の個人データを共同利用します。 

したがって、法律で求められている①共同利用する旨、②共同利用する個人データ項目、③

共同利用する者の範囲、④共同利用する者の利用目的、⑤個人データ管理責任者について次

のように公表いたします。 

 

■被保険者に実施する健康診断 

 

１．加入事業所との健康診査事業の共同実施について 

当組合では、被保険者（従業員）の健康管理を考える上で、効率的かつ効果的であるため、各

加入事業所（別紙）とともに健康診査事業を共同実施します｡ 

 

２．共同利用する健診結果データ項目 

各加入事業所(別紙)が行う労働安全衛生法に定める健診項目（法定健診）、特定健診項目、

オプション検査等の付加検査項目、及び記号・番号、氏名、生年月日、性別、郵便番号・住所、

健診機関名、受診日等 

 

３．健診結果を共同利用する者の範囲 

各加入事業所（別紙）の健康保険担当事務又は労働安全衛生担当部署責任者及び担当者・

産業保健専門職、三菱健康保険組合役職員 

 

４．健診結果を共同利用する者の利用目的 

（1）各加入事業所（別紙）においては、労働安全衛生法の目的に沿って、職場における労働

者の安全と健康を確保するとともに、快適な職場環境の形成を促進します。また、職場だ

けでなく労働者が健康な日常生活を送れるように、三菱健康保険組合とともに健康の保

持・増進に努めます。 

具体的健診結果の利用においては、各加入事業所(別紙)の上記担当部署が労働安全

衛生法に従って健診結果を保管し、事業所に求められる安全配慮義務を果す為に利用

します。但し、産業医等が在籍する加入事業所の産業医に当組合が保健指導実施を委

託した場合、加入事業所産業医が保健指導を実施します。 

（2）三菱健康保険組合においては、健康保険法第150条の趣旨に則り、各加入事業所(別紙)

とともに被保険者の健康の保持・増進に努めます。 

特定健診結果データ及びレセプトデータを基に抽出した対象者に、保健指導や情報提

供を実施する他、各加入者・事業所・組合全体の疾病・医療費分析を行います。 



 

５．健診結果データの管理責任者 

（1）各加入事業所（別紙） 

当該事業所の健診結果データの管理責任者（人事・労務・衛生等の管理担当部長またはそ

れに相当する役職者） 

 

（2）三菱健康保険組合 

東京都千代田区丸の内三丁目 3番 1号 

理事長 藤代 勉 

管理責任者 常務理事 

  

■被保険者に実施する保健指導 

 

１．加入事業所との保健指導事業の共同実施について 

被保険者（従業員）のリスク保有者に対する健康管理を考える上で、効率的かつ効果的である

ため、各加入事業所（別紙）とともに保健指導事業を共同実施します。 

なお、共同利用を希望されない場合は、当組合までお申し出ください。 

 

２．共同利用する個人データ項目 

保健指導対象者に係る各加入事業所(別紙)が行う労働安全衛生法に定める健診項目（法定

健診）、特定健診項目、オプション検査等の付加検査項目、記号・番号、氏名、生年月日、性

別、郵便番号・住所、連絡先（電話番号・メールアドレス）、健診機関名、受診日、保健指導進

捗状況（保健指導機関及びコース情報含む）等 

 

３．個人データを共同利用する者の範囲 

各加入事業所（別紙）の健康保険担当事務又は労働安全衛生担当部署責任者及び担当者・

産業保健専門職、三菱健康保険組合役職員及び委託先事務担当者・相談員 

 

４．個人データを共同利用する者の利用目的 

被保険者の保健指導実施と進捗状況の共有による利用勧奨等に利用します。 

※保健指導を円滑に実施するため、保健指導事業委託先と上記３の者が対象者への参加勧

奨等を実施します。 

 

５．個人データの管理責任者 

（1）各加入事業所（別紙） 

当該事業所の保健指導事業を所管する部門の管理責任者（人事・労務・衛生等の管理担

当部長またはそれに相当する役職者） 

 

（2）三菱健康保険組合 

東京都千代田区丸の内三丁目 3番 1号 

理事長 藤代 勉 

管理責任者 常務理事 

 



※保健指導事業委託先 

次の保健指導委託先の管理責任者（管理担当部長またはそれに相当する役職者） 

・東京都千代田区神田小川町１－３－１ 

一般社団法人専門医ヘルスケアネットワーク 

・東京都千代田区神田淡路町一丁目 2番 3号 

SOMPOヘルスサポート株式会社 

 

■被保険者に実施するその他の健康管理事業 

 

１．加入事業所とのその他の健康管理事業の共同実施について 

加入者の健康管理を推進する上で効率的・効果的であるため、各加入事業所（別紙）とともに次

の健康管理事業を共同実施し、データを共有することがあります。 

 ・禁煙事業 

 ・ウォーキングイベント 

・無料歯科健診 

なお、共同利用を希望されない場合は、当組合までお申し出ください。 

 

２．共同利用する個人データ項目 

・禁煙事業参加者の参加進捗状況（利用日、禁煙成否等）、選択したプログラム名・医薬品の

種類 

・ウォーキングイベント参加者の参加結果（順位・歩数等） 

・無料歯科健診申込者の受診予約日（健診結果は含まれません） 
 

上記データに付随する記号・番号、事業所名、部署名、氏名、生年月日、性別等 

 

３．個人データを共同利用する者の範囲 

各加入事業所（別紙）の健康保険担当事務又は労働安全衛生担当部署責任者及び担当者・

産業保健専門職、三菱健康保険組合役職員 

 

４．個人データを共同利用する者の利用目的 

被保険者の健康管理及び各事業所の健康経営（職場における労働者の健康確保と快適な職

場環境の形成を促進する経営）の推進、並びに当組合と各事業所との連携（コラボヘルス）を

目的とし、各保健事業の実施と参加状況・結果の共有による参加勧奨、健康施策の検討等に

利用します。 

 

５．個人データの管理責任者 

（1）各加入事業所（別紙） 

当該事業所の健康管理事業を所管する部門の管理責任者（人事・労務・衛生等の管理担

当部長またはそれに相当する役職者） 

 

（2）三菱健康保険組合 

東京都千代田区丸の内三丁目 3番 1号 

理事長 藤代 勉 

管理責任者 常務理事 



 

（別紙） 

三菱健康保険組合 加入事業所                      

事業所名 住所 

三菱倉庫株式会社 東京都中央区日本橋一丁目１９番１号 

中部貿易倉庫株式会社 静岡県浜松市南区東若林町２８９番地 

東京ダイヤサービス株式会社 東京都中央区新川一丁目２９番８号 

ダイヤビルテック株式会社 東京都中央区新川一丁目２８番３８号 

東北菱倉運輸株式会社 宮城県仙台市宮城野区仙台港北二丁目５番地の７ 

ユニトランス株式会社 東京都大田区羽田空港一丁目８番２号 

菱倉運輸株式会社 東京都江東区佐賀一丁目１８番８号 

菱倉運輸株式会社東京支店 東京都大田区東海四丁目３番１０号 

菱倉運輸株式会社横浜支店 横浜市鶴見区大黒埠頭 20番 

菱倉運輸株式会社名古屋支店 愛知県名古屋市港区宝神三丁目 2201番地 

菱倉運輸株式会社大阪支店 大阪市此花区桜島三丁目８番２４号 

菱倉運輸株式会社神戸支店 神戸市東灘区向洋町西二丁目 7番地 

東菱企業株式会社  東京都中央区新川一丁目２９番８号 

金港サービス株式会社 神奈川県横浜市神奈川区金港町１番地７ 

名菱企業株式会社 愛知県海部郡飛島村木場二丁目６７番地の４ 

株式会社草津倉庫 滋賀県草津市大路一丁目１３番２１号 

阪菱企業株式会社 茨木市藤の里二丁目１５番８号 

内外フォワーディング株式会社 兵庫県神戸市中央区新港町６番１号 

ダイヤ情報システム株式会社 東京都中央区新川一丁目２８番２５号 

京浜内外フォワーディング株式会社 東京都中央区新川一丁目２９番８号 

横浜ダイヤビルマネジメント株式会社 横浜市神奈川区金港町１番地 10 

富士物流株式会社 東京都港区三田三丁目 10番 1号 

千代田化工建設株式会社 横浜市西区みなとみらい四丁目６番２号 

千代田エクスワンエンジニアリング株式会社 横浜市神奈川区守屋町三丁目 13番地 

千代田ユーテック株式会社 子安事業所 横浜市神奈川区守屋町三丁目 13番地 

千代田ユーテック株式会社  横浜市西区みなとみらい四丁目６番２号 

アロー･ビジネス･コンサルティング株式会社 横浜市神奈川区守屋町三丁目 13番地 

株式会社テクノフォート 東京都豊島区東池袋三丁目１５番１５号 

RYODEN企業年金基金 東京都豊島区東池袋三丁目１５番１５号 

株式会社 RYODEN 東京都豊島区東池袋三丁目１５番１５号 

明和産業株式会社 東京都千代田区丸の内三丁目３番１号 

クミ化成株式会社 東京都千代田区外神田六丁目 13番 10号 

三菱食品株式会社 東京都文京区小石川一丁目 1番 1号 

株式会社リョーショクペットケア 神奈川県横浜市鶴見区生麦四丁目５番１１号 

株式会社クロコ 東京都文京区小石川一丁目 1番 1号 

ＭＳコーポレートサービス株式会社 東京都文京区小石川一丁目 1番 1号 



事業所名 住所 

株式会社ベスト・ロジスティクス・パートナーズ 東京都文京区小石川一丁目 1番 1号 

三菱商事ロジスティクス株式会社 東京都千代田区有楽町二丁目１０番１号 

千代田交易株式会社 東京都千代田区神田相生町 1番地 

セブンシーズシッピング株式会社 東京都中央区日本橋茅場町１丁目１０番５号 

東山農事株式会社 東京都千代田区丸の内二丁目５番２号 

小岩井農牧株式会社 東京都千代田区丸の内二丁目５番２号 

小岩井農牧株式会社小岩井農場 岩手県岩手郡雫石町丸谷地 36番地の 1 

小岩井乳業株式会社 東京都中野区中野四丁目１０番２号 

株式会社小岩井ファームダイニング 東京都千代田区丸の内二丁目５番 2号 

新東亜交易株式会社 東京都千代田区丸の内一丁目６番１号 

東京産業株式会社 東京都千代田区大手町二丁目２番１号 

学校法人成蹊学園 武蔵野市吉祥寺北町三丁目３番１号 

菱重株式会社 神奈川県横浜市西区みなとみらい三丁目３番１号 

アストモスエネルギー株式会社 東京都千代田区丸の内一丁目 7番 12号 

株式会社市川アストモスターミナル 千葉県市川市高谷新町６番地２ 

公益財団法人三菱経済研究所 東京都文京区湯島四丁目１０番１４号 

株式会社三菱総合研究所 東京都千代田区永田町二丁目１０番３号 

セントラルコンサルタント株式会社 東京都中央区晴海二丁目５番２４号 

三菱鉱石輸送株式会社 東京都千代田区丸の内三丁目４番１号 

公益財団法人三菱養和会 東京都豊島区巣鴨二丁目８番１号 

株式会社エム･シー･ファシリティーズ 東京都千代田区丸の内二丁目２番１号 

サウディ石油化学株式会社 東京都千代田区永田町二丁目 13番 10号 

三菱健康保険組合 東京都千代田区丸の内三丁目３番１号 

ｴﾑ･ｱｰﾙ･ｱｲ ﾘｻｰﾁ ｱｿｼｴｲﾂ株式会社 東京都千代田区永田町二丁目 10番 3号 

エム･アール･アイ ビジネス株式会社 東京都千代田区永田町二丁目 10番 3号 

ネオス株式会社 東京都江東区亀戸一丁目 42番 20号 

株式会社ＭＰＸ 東京都中央区日本橋二丁目 10番 5号 

 


